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１．渔场 

鲣鱼一本钓渔业是以日本近海、太平洋公海以及岛国的热带地区为渔场的。 

 

２．渔获的鱼 

鲣鱼一本钓渔业的主要目标鱼种是鲣鱼、长鳍金枪鱼、黄鳍金枪鱼、大眼金枪鱼。除

此之外还有鲯鳅、巴鲣、舵鲣（圆舵鲣、扁舵鲣）、黄尾鰤、纺缍鰤可以捕获。 

 

３．渔具 

（１）钓竿、自动钓鱼机 

钓竿中也使用竹竿，但是玻璃纤维制是主流。长度为 2.5m～4.5m，根据垂钓位置（舷

高）的不同长度也不同。越靠近船的前端使用越长的竿。此外，鱼饵钩垂钓使用长竿，

拟饵钩垂钓则使用短竿。 

钓竿是指，将主线、鱼钩线、鱼钩连

接在一起，准备好垂钓（图 1）。此外，为

了解决人手不足和省力，还使用通过油压

或电，使竿自动移动来钓鲣鱼的 “自动

钓鱼机”。 

 

（２）钓线（鱼线） 

钓线是由被称为主线的线和被称为鱼钩线的线组成的。主线的长度为，在使用拟饵

钩的情况下，比钓竿短约 40cm。在主线的前端装上约 20～30cm的鱼钩线。 

  

图１ 鱼钩线和拟饵钩 
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（３）鱼钩 

鱼钩是指，使用拟饵钩或把活饵放在鱼钩上钓鱼的时候，所使用的不同的鱼钩。 

在渔场里鲣鱼吃饵吃得好的情况下，使用拟饵钩（图 2），吃得不好的情况下，把活

饵放在带倒刺的鱼钩（图 3）上钓鱼。因为拟饵钩上没有倒刺，所以当钓起咬钩的鲣鱼

后，在空中鲣鱼会从鱼钩上脱落。 

 

 

４．作业 

（１）发现鱼群～开始作业 

发现鱼群之后，渔船全速驶向鱼群。追上鱼群后，船头停在鱼群的后部，开始做钓

鱼的准备。 

从发现鱼群到开始作业的这段时间里，把活饵和海水一起转移到水桶里，并放进船

头左侧的投掷桶里。确定了钓鱼的位置，在船舷和船头设置的钓台上钓鱼。船头一侧多

是有经验的老手或者技术高超的垂钓手的位置。到了左舷后方是中级、初学者的位置。 

 

图３ 用鱼饵的鱼钩 图２ 拟饵用的鱼钩和装了拟饵的鱼钩 
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（２）作业开始～投饵 

到达渔场后，从船头到左舷侧用设

置的洒水装置洒出海水，使鲣鱼更好地

活动。投饵负责人从投掷桶中用抄网将

活饵撒向海面。（图 4）。 

 

（３）钓鱼 

如果因为洒水和撒活饵使鲣鱼吃饵

比较好的情况下，可以使用拟饵钩，不好的话将活饵

拴在鱼钩上进行钓鱼。使用拟饵钩的情况下，鱼一旦

上钩便要一口气钓上来。（图５）因为拟饵钩没有设置

倒刺，所以被钓上来的鲣鱼在空中或甲板上会马上脱

落，掉在船上，沿着斜坡滑落到鱼舱内。钓取鲣鱼最重

要的一点是，要使自己正面钓鱼。如果侧着在鱼游走

时钓鱼的话，鱼钩会钩到其他人的身体或钓鱼线上，

可能会引起受伤，所以要注意。 

用鱼饵钓鱼时，因为鱼钩上有倒刺，所以钓上来

的鱼不会跳到头顶，将其抱在左腋下，右手把鱼钩摘

掉并把鱼投向后方的斜坡使其滑到鱼舱。 

 

 

 

  

图５ 

一旦进入吃饵状态后，分散开在船的中央

部钓鱼 

图４ 洒水的同时撒播活饵 
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５．渔获物的处理 

（１）生鲜处理 

以活鱼状态卸鱼的近海船，为了保持鱼的鲜度，使用将海水与淡水混合后用冷冻机

冷却的水。虽然冷却温度因渔船而异，但基本为 0～2℃左右。 

 

（２）卸鱼 

卸鲜活的鲣鱼时，需要手工操作一条一条小心地将其卸下船。身穿连体服（雨

衣）的船员进入鱼舱内，用带着手套的两只手各自携带 1～2条鱼，让船员从鱼舱开始

到岸壁并列站好，依次接过并运出。 
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１．主要目标种类 

日本周边主要被渔获的是太平洋褶鱿鱼、长枪乌贼、剑尖尾枪鱿、赤鱿。 

 

２．鱿鱼钓渔业的技术 

鱿鱼钓渔业，白天也可以作业，但是夜间作业较多。在夜间作业时，利用被称为集鱼

灯的光在渔船的周围聚集乌贼，利用被称为鱿鱼角的模拟饵来进行钓取。 

 

（１）降落伞式海锚 

在鱿鱼钓渔业中，为了不让潮水的水流将钓线缠绕在一起，使船随着潮水水流一起移

动的同时进行作业。因此，将降落伞海锚从船头放进海中。由于放入了降落伞海锚，船

就可以随着潮水移动了。（图６） 

 

  

集鱼灯 
后纵帆 

自动钓鱿鱼机 

鱼群探知器 水温计 

曳索绳 

80-100m 

重物  
30-40kg 

拖网绳 

最大 250m 

降落伞海锚 

φ20-25 m 

ふろーと 

绳索 

是降落伞海锚半径

的 1.5倍长 

图６ 鱿鱼钓渔船 

浮漂 
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（２）自动钓鱿鱼机  

自动钓鱿鱼机（图 7）上附有将钓线卷起的卷线轮（滚筒）。通过旋转卷线轮（滚筒）

可以使钓具自动地上下移动钓到鱿鱼。钓机上有操作面板，可以调节钓线的投入速度和

水深、卷起速度。此外，鱿鱼受取台（流水台）和前放滚轮上安装了防止飞出的板（图

8）。钓具是由主线和鱼线捻回连接起来的，在鱼线上每隔 1m 的间隔安装鱿鱼角 20-30

个，在最下面装上重物。（图９）钓上来的鱿鱼落在设置在滚筒下面的鱿鱼受取台上，之

后，流过舷侧设置的水槽到达装箱位置。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图８ 作业中的自动钓鱿鱼机 

鱿鱼受取台 滚筒 

前方滚轮 

图７ 自动钓鱿鱼机 

正面 

侧面 

滚筒 滚筒 

引擎部· 

操作面板 
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（３）集鱼灯  

在鱿鱼钓渔业中，作为集鱼灯的金属卤化物灯被经常使用。（图 10）有时也和寿命长久

的卤钨灯一起使用。 

 

 

 

 

 

 

 

图１０ 金卤灯集鱼灯 

图９ 钓具的结构示例 

防止飞出挡板 

自动钓鱿鱼机 
前方滚轮 

鱿鱼受取台 

主线 

200m 

8 字环 

（安装在钓线之间） 
模拟饵 

每隔 1m 25 个 

钓线 

7m 

钓线 

1m 

重物 

水槽 

はり 

ぎじえ 
（いかつ

 

钩 

模拟饵(鱿鱼角) 
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３．作业顺序和作业内容 

①出港时在船上装上箱子和冰。在日落前驶向渔场，参考水温和风、潮流、鱼群探知器

的情报、其他船的位置等确定作业地点。 

 

②到达渔场后，进行鱿鱼钓机、受取台的准备，之后投入降落伞海锚，使船随着潮流移

动。此外，使用后纵帆使船头迎着风。 

 

③在日落前后点亮集鱼灯。点灯数量要根据渔获情况进行调节。一般，在点灯后立即点

亮的集鱼灯是最多。钓鱼水深比较深的时候或者黎明前为了使鱿鱼的水深变浅，会减

少点灯的个数。 

 

④根据鱼群探知器和声纳的信息，把钓具降到有鱿鱼的水深处，用自动钓机钓起。相邻

的自动钓机的钓线各错开几秒放下，使之不缠绕在一起。 

 

⑤钓上来的鱿鱼，将拟饵钩摘掉后使其随着在舷侧处设置的水槽和海水一起流到船的中

央处聚集。把这些鱿鱼按大小分开，以活鱼和新鲜的鱼（沿岸鱿鱼钓船）、或者冷冻

（远洋和近海鱿鱼钓船）的形式装箱。 

 

⑥在鱿鱼钓结束时，按照收起重物、收起受取台、收起后纵帆、拉起降落伞海锚的顺序

进行作业。 

 

⑦沿海鱿鱼钓船是在黎明时候回港，进行卸鱼。渔场很远的情况下，也有不回港在海上

停留一晚的情况。近海鱿鱼钓船的 1次航行，从出港到回港需要数周～1个月左右，

在此期间在海上反复作业。 
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４．装箱和卸鱼 

   以鲜鱼的状态出货时，将钓上来的鱿鱼集中在一个地方后开始装箱。箱子一般使用

泡沫苯乙烯箱（泡沫箱）。 

鱿鱼的品质，因其身体的颜色、口感、生鱼片的透明度等来评价的。如果直接用冰

接触鱿鱼的身体的话身体会变白。在泡沫箱里，先铺上碎冰和塑料垫板，再将上面并列

铺好大小相同的鱿鱼。这样的铺冰方式被称为下冰。用下冰保存鱿鱼，可以维持和钓上

来时同样的茶色体色。装箱的数量根据鱿鱼的大小而异，一个箱子可以装 5-6kg。此外，

在小型船中，也有安装了鱼槽的船，以便将鱿鱼作为活鱼带回。 

在航海日数很长的远洋、近海渔船中，会将钓来的鱿鱼冷冻保存。鱿鱼在分选后按

大小排列在被称为「面包」的箱子里，用船内的冷冻机快速冷冻。之后，将冻好的鱿鱼

块从面包里取出，放在船内的冷冻库里保存。此外，也有将内脏和脚取下只留身体的被

称为 拔罐子 的作业，然后再进行冷冻的情况。 
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１．概要 

   金枪鱼延绳钓，是由干绳、枝绳、浮子、浮纲组成的。如图 11所示，一根长长的

干绳上吊挂着多根装有鱼饵的枝绳，将浮子相隔一段距离连在上面。 

  浮子与浮子之间的距离叫做

一钵。吊挂在一钵上的枝绳数

量，根据目标鱼种的游泳深度和

渔场的不同而变化。 

   作业是在包括日本的近海

在内全世界的海域内进行。 

 

 

２．目标鱼 

（１）金枪鱼类 

・蓝鳍金枪鱼：也称为ホンマグロ
ほ ん ま ぐ ろ

、シビ
し び

。幼鱼也被成为ヨコワ
よ こ わ

、メジ
め じ

。   

・大眼金枪鱼：幼鱼也被称为ダルマ
だ る ま

。 

・黄鳍金枪鱼：也被称为キワダ
き わ だ

、キワダマグロ
き わ だ ま ぐ ろ

。幼鱼也被称为キメジ
き め じ

。 

・长鳍金枪鱼：也被称为ビンチョウ
び ん ち ょ う

、トンボ
と ん ぼ

、ビンナガマグロ
び ん な が ま ぐ ろ

等。 

 

（２）旗鱼类 

・红肉旗鱼 

・黑皮旗鱼：也被称为クロカワ
く ろ か わ

、クロカワカジキ
く ろ か わ か じ き

。 

・白旗鱼：也被称为シロカワ
し ろ か

、シロカワカジキ
し ろ か わ か じ き

。 

・剑旗鱼：也被称为メカ
め か

。  

・平鳍旗鱼：也被称为アキタロウ
あ き た ろ う

。 

  

图 11金枪鱼延绳钓 概略 
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３．主要混获的鱼 

鲣鱼、马鲛鱼、鲯鳅、月鱼、曼波鱼、鲨类 

 

４．使用的鱼饵 

鲹类（竹荚鱼、圆鲹、脂眼凹肩鲹等）、鱿鱼、沙丁鱼、斑鰶等。 

 

５．渔具的组成 

 金枪鱼延绳钓是如图 12 所示，以浮子

吊在海中的干绳上挂着多根带着倒刺鱼

钩的枝绳组成的钓鱼用具。枝绳的间隔一

般约为 50 米，由于干绳的弯曲，附着鱼

饵的鱼钩即使在一钵的范围内深度也会

从 100m分散到 350m。 

 

（１）干绳 

 干绳长度约为 100km～120㎞。干绳被收纳在船上的绳箱或是卷线轮上。 

 

（２）枝绳 

 枝绳是指挂在干绳上并挂着鱼钩的绳子。

与干绳用渔用别针固定。（图１３） 

 

 

图１３ 枝绳的组成 

图１２ 渔具的组成 

浮子 

干绳 
浮绳 

枝绳 

别针 

钓鱼源线 
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（３）浮子 

 使用直径 300㎜的塑料制成的球形浮漂。连接 2～3个

调整浮力（图１４）。 

 

 

 

（４）浮绳 

连接浮子与干绳的绳子。通常约为 30m。通过调整浮绳的长渡来确定干绳的设置水深

（图１４）。 

 

（５）旗竿 

在浮标上挂上旗帜。投绳结束时在干绳的最后安装。作为扬绳开始地点的记号。 

 

 

（６）无线电浮标 

发出电波的浮标。通过用船接收从浮标发出的电波，可

以知道浮标的位置。（图１５） 

 

 

（７）浮标灯 

晚上进行扬绳时，为了清楚绳子的位置，与浮子设置在一

起的灯。（图１６） 

 

 

  

图１４ 浮子（2个球）和浮绳 

图１６ 浮标灯 

图１５ 无线电浮标 
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６．渔捞机器 

（１）投绳机器类 

・投绳机 

将收纳在绳箱里或卷线轮上的干绳以设定速度投入海中的装置。设置在船尾中央

附近。需要人面向船尾坐着，在投绳机的右侧挂渔用别针。 

・计数器 

是一种发出声音信号的装置，为了将枝绳和浮子以一定间隔挂在干绳上。枝绳与

浮子的挂取地方会发出不同的声音。 

・投饵机 

将鱼饵挂到鱼钩上的机器。与手动相比，饵料短缺的情况要少并且可以将饵料投

放在固定的地方。 

 

（２）扬绳机器类 

・卷绳机 

将干绳拉上船的装置。利用油压或者电动

来工作。（图１７）。 

 

・枝绳卷绕机 

将枝绳卷成线圈的装置。用舷边滚轮将从

干绳上取下的枝绳的别针部挂在机抓手上，抓

手旋转时机械带动枝绳缠绕。（图 18） 

 

  

图１７ 卷绳机 

图１８ 枝绳卷绕机 

卷轮 

拉轮 

干绳 

舷边滚轮 

按压滚轮 
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・浮子卷机 

将浮子拉到船上，把浮子绳卷成线圈状的装置。如果只有几米的话用手拉起。 

 

７．干绳收纳机器类 

（１）缠绕器 

将 100km以上长度的干绳，收纳在被设置在船尾附近的绳箱里的机器。把绳子卷成

线圈状并均等的放在箱子中。也叫干绳理线机。1 

 

（２）卷绳轮 

不使用绳箱，用大型的卷绳轮将全部干绳卷起的机械。 

 

（３）替换式卷绳轮 

与在一个大的卷绳轮上卷上全部干绳的卷轮式不同，而是使用替换式小型卷绳轮。

用每个卷绳轮将干绳分开。 

 

８．放钓 

   被投下的延绳钓渔具动作稳定下来，等待鱼上钩。一般要等 4个小时左右。回绳

的情况下，这个时间要回到投入开始的地点。 

 

９．扬绳作业  

   扬绳是全体船员进行的。站在规定的位置，回收海上的旗杆开始扬绳，一般长达 12

个小时的作业。扬绳作业是在各个地方轮换着进行的。 
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１０．鱼体处理方法 

用延绳钓捕获的大眼金枪鱼、蓝鳍金枪鱼、黄鳍金枪鱼等要尽快在船上进行鱼体处

理。一般的处理方法有保持原状、开腹去腮与内脏、开腹去头与鳃和内脏、剔骨切片这

4种。这里讲述开腹去腮与内脏（セミドレス
せ み ど れ す

）的处理方法。 

 

（１）切下尾鳍 

把放在甲板上的鱼切下尾鳍。切掉尾鳍的情况下，按照图 19 的位置切下。切掉尾

鳍后便立即杀死。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）宰杀 

为了保持鱼的新鲜度，要快速宰杀。小型鱼的情况下，用木槌敲打头部（图 20）。

或者用前端是尖的尖锥类金属棒刺进头顶（图 21）。大型鱼的情况下，如图所示，在头

部白色部分开个洞，沿着脊髓把钢丝穿进去（图 22）。 

图１９ 尾鳍的切断位置 

黄鳍金枪鱼 大眼金枪鱼 

第 4 个 
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（３）放血 

在胸鳍根部附近用菜刀切入。在鳃盖上扎管，

让海水进去。（图２３） 

 

 

 

 

（４）去鳃（除去内脏） 

从肛门开始到腹鳍，用菜刀切开腹部。将肠子切离肛门。（图 24） 

抬起鳃盖，将鳃与下颚的连接部分切离。 

接着，从缝隙里沿着下颌插入菜刀，切离内脏和身体。捏住鳃，拽出的话可以将鳃

与内脏一起取出。最后将鳃盖笔直切落，将剩下的鳍全部从根部切下。（图２５） 

 

 

 

 

 

  

图２３ 放血 

图２５ 去鳃 图２４ 开腹 

图２０ 敲打 图２１ 刺 图２２ 插入 



 

20 
 

（５）急速冷冻 

测定完重量后的鱼体，放入冷冻准备室去除余热。接着，按顺序进入急速冷冻室处

理。为了使冷气充分循环，鱼体之间不要接触，要留出空隙安排放置。 

 

（６）冻结（冰膜保鲜处理） 

将经过 12 个小时以上急速冷冻后冻结的鱼体移到鱼舱。为了防止因为冻结引起的

干燥和冻伤，要进行冰膜保鲜处理。将鱼体放入有清水的金属槽中，使鱼体表面和腹部

内全部浸入水中，就像包裹了冰的幕布一样。像旗鱼等比水槽大的鱼体，用舀子在整条

鱼体上均匀地浇水。冰膜保鲜处理结束后，依次移到鱼舱。另外，在日本近海捕获的情

况下，也有使用冷却水或者碎冰的冷藏方法来保存。 

 


